






A research on Postdating relationship




























































































































































































































































































































































恋愛関係の交際内容 恋人 PDR 異性友人 F値 有意水準
第Ⅰ軸：経験の有無 １．０２１（．６５７） ．５０１（．８６９） ．４３１（．６８４） ９４．５８６ p＜．００１
第Ⅱ軸：恋愛の進展度 ．３６５（．８９３）．２４７（．８６３） ．４４１（１．００） １７．１４０ p＜．００１
友人関係の交際内容
第Ⅰ軸：経験の有無 ．８３４（．８２３） ．４８１（．９０４） ．２９３（．７９０） ４８．６１７ p＜．００１
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友人や勉強の話をした １００ ６０．０ ７７．５
相談を聞いてあげた（聞いてもらった） ８３．６ ４８．３ ６０．７
何かにつけその人の面倒をみた ５２．２ ３０．０ ２０．２
お互いの家族の話をした ８８．１ ２８．３ ３６．０
その人の前で、涙を流して泣いた ３７．３ ５．０ １４．６
肩をたたいたり、ちょっと体にふれた ９２．５ ３３．３ ５１．７
個人的な悩みをうちあけた（うちあけられた） ７４．６ ３０．０ ３７．１
さびしい時、話をきいてもらった ６２．７ １８．３ ２４．７
一緒に音楽を聞いた ８３．６ １８．３ ２４．７
キスしたり、抱き合ったりした ８３．６ ２１．７ ７．９
プレゼントを贈るか、贈られたことがあった ６２．７ ２１．７ １８．０
二人でデートした ９２．５ ３０．０ ２５．８
その人が落ち込んでいた時、慰めようとした ７７．６ ３０．０ ３７．１
いつもその人の気持ちを理解できた ３５．８ １５．０ １５．７
特別な用がないのに電話した ５９．７ ２８．３ ２８．１
その人と口喧嘩をした ６１．２ ２３．３ １０．１
その人の買い物につきあった ７１．６ ２１．７ １５．７
手を握ったり、腕を組んだりした ８９．６ ２０．０ １３．５
友人としてまわりの人に紹介した（紹介された） ４３．３ ８．３ ２０．２
性交した ７１．６ １０．０ ５．６
子どもの頃の話をした ７０．１ １６．７ ３８．２
特別な用もないのにメールした ８２．１ ４３．３ ３８．２
会うと互いに声をかけあった ８５．１ ３６．７ ５８．４
一緒に昼食をとった ８０．６ ２１．７ ２７．０
二人だけがわかるジョークで笑った ６８．７ ３１．７ ２２．５
一緒にスポーツやゲームをした ５８．２ １５．０ ２９．２
黙っていても互いに気持ちが通じ合える時を過ごせた ６２．７ １１．７ １３．５
異性の友達を紹介しあった １１．９ １３．３ １３．５
仕事や勉強を手伝った（手伝ってもらった） ４３．３ ２３．３ ２２．５
一緒に酒を飲みに行った ５０．７ ２６．７ ３８．２
ドライブや日帰りの旅行に出かけた ４６．３ １０．０ １８．０
その人は、私を実家に招いた ３５．８ １３．３ ７．９
一緒にコンサートや映画に行った ４３．３ １０．０ ９．０
冗談を言い合った ９２．５ ４０．０ ６６．３
ともに知っている人について話した ９４ ４６．７ ６７．４
自分の趣味や関心事についてその人に話した ８３．６ ４１．７ ４９．４
何かにつけその人を誘った ４４．８ １３．３ ２０．２
その人のしたことを大いに賞賛した ４６．３ １３．３ ２４．７
その人と一緒にいない時は、寂しいとその人に話した ４９．３ ８．３ ６．７
自分の喜びをその人に知らせた ７７．６ ３０．０ ３４．８
非常に個人的なことについてその人に話した ６１．２ ２３．３ ３０．３
私の将来の夢についてその人に話した ５６．７ １８．３ ２２．５
自分の異性関係を詳しくその人に話した ２５．４ １１．７ １６．９
その人に小さい頃の写真を見せた ２３．９ ５．０ ６．７
その人の頼み事を引き受けた ５５．２ ２１．７ ３０．３
お金や物（CD、ノートや車など）を借りた ５９．７ １６．７ ２１．３
何事につけ気を使った ３７．３ ２３．３ ２２．５
付表１ 行動項目の出現頻度（％）
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